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 مهارة تنوع المثيرات   

عدم ثبات المعمم عمى اسموب واحد في اثناء عرض الدرس واستخدامو لأساليب متنوعة ،  مما  يسيم في اثارة ويقصد بيا 
 حماس المتعممين والاستحواذ عمى انتباىيم وزيادة دافعيتيم لمتعمم ومن ىذه الاساليب : 

  .تنوع حركة المعمم :2

واقفاً طوال الحصة في مكان واحد ولكنو ينبغي أن يتحرك  ويقصد بو إن المعمم يغير موقعو داخل غرفة الصف ، فلا يبقى
حركة ىادفة مقترباً من المتعممين أو متحركاً بين الصفوف  أو  متحركاً يميناً ويساراً دون مبالغة ، ويمكن ان تسيم 

  حركات المعمم في تغير الرتابة التي يشعر بيا المتعممون وتساعدىم عمى تركيز انتباىيم عمى الدرس .  

  .استخدام التعبيرات المفظية وغير المفظية :1

 ويستخدم  المعمم  ىذه التعبيرات  بيدف  التحكم في توجيو انتباه المتعممين وتركيزىم عمى موضوع الدرس .

انظر الى الشكل التوضيحي *لاحظ الفرق بين الشكمين *انتبو لما اقول .* ومن الامثمة عمى التعبيرات المفظية : 
 ى الصوت الناتج . انصت عم*.

 أما التعبيرات غير المفظية فيقصد بيا جميع  الأفعال الصادرة عن المعمم 

ىز الراس إيجاباً أو سمباً  *استخدام مؤشر لتوجيو الانتباه الى شيء معين .* ومن الامثمة عمى التعبيرات غير المفظية :
                                                 الابتسام أو تقطيب الجبين          *استخدام حركات اليدين *

 .التنوع في استخدام الحواس :3

% لحاسة البصر 03أضيرت بعض الدراسات أن نسبة المعمومات التي يجمعيا  الفرد باستخدام الحواس تكون كما يمي : 
،  لذلك  فإن قدرة  % لحاسة الممس0.3% لحاسة الشم ، 0.3% لحاسة الذوق  ، 03% لحاسة السمع ، و03، و

                                                                                  المتعمم  عمى الاستيعاب  واكتساب الخبرات تزداد بزيادة عدد الحواس التي يستخدميا المتعمم في الموقف التعميمي .                   
 .الصمت : 4

لصوتو في أثناء التدريس والتنويع بدرجاتو ومستوياتو من الاساليب الميمة لتنوع المثيرات وتركيز انتباه يعد استخدام المعمم 
المتعممين ، فقد وجد إن استخدام المعمم لصوتو عمى وتيرة واحدة يمكن أن يصيب المتعممين  بالممل  ويشعر برتابة 

 في أثناء الدرس يمكن أن  والصمت لفترة قصيرة  التوقف عن الكلام  الممارسات التي تحدث داخل حجرة الدراسة وكذلك 
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كأسموب   أن يستخدمو  المتمرس  لممعمم يؤثر عمى المتعممين ويجذب انتباىيم نتيجة لمتقابل بين الكلام والصمت ويمكن 
 لتنويع المثيرات مما يساعد في عمميتي التعميم والتعمم .                                                               

  . تغير نمط  التفاعل داخل غرفة الصف :5

أنواع من  خمسة   وىناك التعميمية   فاعمية العممية يعد التفاعل داخل غرفة الصف من أىم العوامل التي تؤدي الى زيادة 
 التفاعل يمكن أن يحدث داخل غرفة الصف وىي : 

ئمة لمفصل ككل بقصد إثارة انتباىيم وزيادة التفاعل .     مثال : عندما يوجو المعمم أس .التفاعل بين المعمم والمتعممين :0
مثال : عندما يوجو المعمم سؤالا لمتعمم معين .                                                      . التفاعل بين المعمم والمتعمم : 1
 نفطة معينة في الدرس عن  مم بيدف الاستفسارسؤالا الى المعمثال:عندما يوجو المتعمم . التفاعل بين المتعمم والمعمم :3
مثال : عندما يثير أحد المتعممين سؤالا وبدلًا من أن يجيب عميو المتعمم يقوم بتوجييو  .التفاعل بين متعمم ومتعمم :4

                        الى متعمم آخر .                                                                                        
مثال: عندما يقسم المعمم الصف الى مجموعات ، ويعقد  .التفاعل بين مجموعة من المتعممين ومجموعة أخرى :5

 مسابقة بينيم  لإجراء عمل معين أو الإجابة عن أسئمة محددة .

  

 


